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1. DATOS DE LA OBRA Y ANTECEDENTES

11 OBJETO DEL ESTUDIO

La finalidad de este Estudio de Seguridad y Salud en las obras de construccion es establecer, durante la ejecucion de
las obras la NUEVA OFICINA DE ATENCION AL CIUDADANO DE LA ERTZAINTZA, EN LA ESTACION DE ADIF,
INDALECIO PRIETO, ABANDO-BILBAO (BIZKAIA) las previsiones respecto a prevencion de riesgos de accidentes y
enfermedades profesionales, asi como los derivados de los trabajos de reparacion, conservacion, entretenimiento y
mantenimiento que se realicen durante el tiempo de garantia, al tiempo que se definen los locales preceptivos de
higiene y bienestar de los trabajadores.

Sirve para dar las directrices basicas a la empresa 0 empresas contratistas para llevar a cabo su obligacion de
redaccion de un Plan de Seguridad, o de varios planes cuando existan varias empresas, en el que se analicen,
estudien, desarrollen y complementen, en funcién de su propio sistema de ejecucion, las previsiones contenidas en
este Estudio. Por ello, los errores u omisiones que pudieran existir en el mismo, nunca podran ser tomados por el
contratista en su favor.

Todo ello se realizara con estricto cumplimiento del articulado completo del Real Decreto 1.627/1997, por el que se
implanta la obligatoriedad de la inclusién de un Estudio de Seguridad y Salud en los proyectos de edificacion y obras
publicas. Este Real Decreto no sera de aplicacion a las industrias extractivas a cielo abierto o subterraneas o por
sondeos, que se regularan por su normativa especifica.

De acuerdo con el mencionado articulado, el Plan sera sometido, para su aprobacion expresa, antes del inicio de la
obra, al coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecucion de la obra, coincidiendo dicha persona con
el técnico redactor del presente estudio, manteniéndose, después de su aprobacion, una copia a su disposicion.

Otra copia se entregara al Comité de Seguridad y Salud laboral y, en su defecto, a los representantes de los
trabajadores. Asi mismo, el Plan de Sequridad y Salud estara en la obra a disposiciéon permanente de la direccion
facultativa. Sera documento de obligada presentacion ante la autoridad laboral encargada de conceder la apertura del
centro de trabajo y estara también a disposicion permanente de la Inspeccidn de Trabajo y Seguridad Social y de los
Técnicos de los Gabinetes Técnicos Provinciales de Seguridad y Salud laboral para la realizacion de sus funciones.

Aunque no se especifique en el Real Decreto, ha de entenderse que los planes que no sean presentados antes del
comienzo de la obra por no haberse designado en ese momento los correspondientes contratistas, no quedan
excluidos del tramite de aprobacién que tendra lugar cuando existan dichos documentos.

Se considera en este estudio:

Preservar la integridad de los trabajadores y de todas las personas del entorno.

La organizacion del trabajo de forma tal que el riesgo sea minimo.

Determinar las instalaciones y Utiles necesarios para la proteccion colectiva e individual del personal.

Definir las instalaciones para la higiene y bienestar de los trabajadores.

Establecer las normas de utilizacion de los elementos de seguridad.

Proporcionar a los trabajadores los conocimientos necesarios para el uso correcto y seguro de los utiles y maquinaria
que se les encomiende.

El transporte del personal.

Los trabajos con maquinaria ligera.

Los primeros auxilios y evacuacion de heridos.
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Los Comités de Seguridad y Salud.

Igualmente, se implanta la obligatoriedad de un Libro de Incidencias con toda la funcionalidad que el citado Real
Decreto 1627/1997 le concede.

Efectuada una anotacién en el libro de incidencias, el coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecucién
de la obra o, cuando no sea necesaria la designacion de coordinador, la direccion facultativa estara obligada a remitir,
en el plazo de veinticuatro horas, una copia a la Inspeccion de Trabajo y Seguridad Social de la provincia en que se
realiza la obra. Igualmente debera notificar las anotaciones en el libro al contratista afectado y a los representantes de
los trabajadores de éste.

Es responsabilidad del contratista la ejecucién correcta de las medidas preventivas fijadas en el Plan y responde
solidariamente de las consecuencias que se deriven de la no consideracién de las medidas previstas por parte de los
subcontratistas o similares, respecto a las inobservancias que fueren a los segundos imputables.

Quede claro que la Inspeccidn de Trabajo y Seguridad Social podra comprobar la ejecucion correcta de las medidas
previstas en el Plan de Seguridad y Salud de la obra y, por supuesto, en todo momento el Ingeniero autor del presente
estudio.

1.2 AUTOR DEL ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

La redaccion del presente estudio ha sido realizada por la arquitecta Alejandra Ruiz Navarro, con domicilio social en
Bakioko bide Nagusia n°3, 22 planta, local n°6 de Bakio, CP 48130 (Bizkaia) y NIF: 16048730C. Teléfono: 656.781.973

1.3 EMPLAZAMIENTO
El emplazamiento del proyecto esté en la en la estacion de ADIF, Indalecio Prieto, Abando-Bilbao (Bizkaia)
1.4 DESTINO DE LA OBRA

Las obras a realizar tendran un uso administrativo y de atencion al ciudadano. El local en la actualidad se encuentra
habilitado, pero sin uso.

15 PLAZO DE EJECUCION

El plazo de ejecucion previsto para la total finalizacion de las obras es de 4 meses a partir de la firma del Acta de
Replanteo.

1.6 NUMERO DE TRABAJADORES

El nimero de trabajadores, coincidiendo en la obra, se estima en 6 personas.

1.7 PROPIEDAD

El promotor del proyecto es la el Gobierno Vasco a través de su departamento de Seguridad, Viceconsejeria de

Administracién y Servicios. Direccion de Gestién Economica y recursos generales, ubicados en Larrauri Mendotxe
Bidea, 18-48950 Erandio (Bizkaia). Teléfono 94.607.80.00.
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NUEVA OAC ESTACION DE ABANDO

1.8 EDIFICACIONES COLINDANTES

Las obras se IIevaran a cabo en una parcel 'y un edifi CIO ya eX|stentes cerrado vaIIado
[ b<

(SR &, 7
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1.9 JUSTIFICACION URBANISTICA

Los servicios de acceso rodado y energia eléctrica, acometeran a los existentes actualmente en la estacion. El
local en la actualidad no tiene instalacion de fontaneria y saneamiento, por lo que habran de ejecutarse como
nuevos y acometer a los servicios existentes de la estacion.

El acceso y transito a la zona de obra se realizara por el acceso y viales existentes en las instalaciones de la
estacion.

1.10 ACCESOS

El acceso a la obra se realizara por el aparcamiento, situado en la parte posterior del local. Se tratara de mantener libre
en todo momento la zona de andenes ya que es por donde transita el peatdn cliente de la estacion.

1.11 EXISTENCIA DE INSTALACIONES

El &rea de actuacion forma parte de un edificio ya existente, que cuenta con infraestructuras de acometida de agua,

electricidad, telefonia, saneamiento y pluviales.

112 LUGAR DEL CENTRO ASISTENCIAL MAS PROXIMO
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El lugar mas préximo para asistencia médica corresponde al Centro de Salud La Merced, C/ Luis Iruattizaga 1, 48003,
Bilbo, Bizkaia
Teléfono: 944 161.488, Urgencias: 112

El Hospital méas proximo es el Hospital de la Virgen Blanca en Maestro Mendiri Kalea, 2, 48006 Bilbao, Bizkaia.
Teléfono: 944.12.70.11

2, .DESCRIPCION DE LA OBRA Y PROBLEMATICA DE SU ENTORNO

2.1 DESCRIPCION GENERAL

La obra prevista consiste en la reforma de la OAC donde se plantean las siguientes intervenciones:

- Demolicién de cerramiento existente hacia el andén.

- Desmontaje de carpinteria uy apertura nuevo acceso desde el aparcamiento-.

- Nuevos cerramientos: mampara y cartdn yeso.

- Nuevos techos.

- Carpinteria interior y reposicién de la exterior con nueva carpinteria.

- Ejecucion de un nuevo aseo.

- Dotar de nuevas instalaciones: electricidad, fontaneria, saneamiento, datos, climatizacién ( Se habilitara
un paso para ubicar la Unidad exterior en cubierta)

- Urbanizacién: Habilitacion de una escalera de tramex para el nuevo acceso, y pintura en dos plazas de
aparcamiento.

3. MEMORIA DESCRIPTIVA

3.1 APLICACION DE LA SEGURIDAD AL PROCESO CONSTRUCTIVO

Orden de ejecucion de los trabajos

A continuacion se exponen los trabajos a realizar en el orden de ejecucion en que deben ser realizados:

- Urbanizacion: Habilitacion de una escalera de tramex para el nuevo acceso, y pintura en dos plazas de
aparcamiento. Dotar de instalacion de seguridad.

- Reforma interior del local: conlleva demoler y desmontar las instalaciones del interior y reorganizar todos los
espacios interiores, con nuevos cierres, acabados, e instalaciones. Afecta a unos 55m2,

3.2 TRABAJOS PREVIOS

Vallado y Senalizacion

Resulta especialmente importante restringir el acceso a la obra de personal no autorizado, de manera que todo el
recinto de la obra, en cuyo entorno se crean los riesgos derivados de la misma, queda inaccesible para personas
ajenas a la misma.

Del mismo modo es necesaria la instalacion de un minimo de elementos de sefializacion que garanticen la presencia
de informaciones basicas relativas a la Seguridad y Salud en diversos puntos de la obra.
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Para ello se instalaran las siguientes medidas de cierre y sefializacion:

Senalizacién mediante paneles en el acceso de la obra con los pictogramas indicados en los esquemas gréaficos de
este Estudio y como minimo sefales de "Prohibido el acceso a personal no autorizado", "Uso obligatorio del casco" y
pictogramas y textos de los riesgos presentes en la obra.

Cartel informativo ubicado en un lugar preferente de la obra en el que se indiquen los teléfonos de interés de la misma
y en el que como minimo aparezcan reflejados los teléfonos de urgencia: servicios sanitarios, bomberos, policia,
centros asistenciales, instituto toxicolégico y los teléfonos de contacto de técnicos de obra y responsables de la
empresa contratista y subcontratistas.

Cierre de la obra: la obra permaneceré cerrada fuera del horario laboral de manera que no sea posible el acceso a la
misma sin forzar los elementos de cierre.

Locales de Obra

Se dispondra un niimero minimo de un aseo por cada 10 trabajadores. La estacién cuenta con aseos con posibilidad
de ser utilizados en el transcurso de las obras.

Todos los locales anteriormente descritos adaptaran sus cualidades a las caracteristicas descritas en el Pliego de
Condiciones de este Estudio.

Instalaciones Provisionales

En el apartado de fases de obra de este mismo Estudio se realiza la identificacién de riesgos, medidas preventivas,
protecciones colectivas y E.P.l.s para cada una de estas instalaciones.

La obra objeto de este Estudio de Seguridad y Salud contara con las siguientes instalaciones provisionales de obra:
Instalacion Eléctrica mediante acometida a red: Se dispondra en obra de un cuadro eléctrico de seguridad, mando y
control que partira desde la misma acometida realizada por técnicos de la empresa suministradora y estara situado

segun se grafia en el plano de organizacion de obra.

Se realizara toma de tierra para la instalacion, interruptores diferenciales de proteccién y se instalaran los conductores
necesarios por personal cualificado segun las normas del REBT.

Contara con tensiones de 220/380 V y tensién de seguridad de 24 V.

Instalacion Proteccion Contra Incendios: se dispondran de extintores en los puntos de especial riesgo de incendio de
manera que al menos quede ubicado un extintor de CO; junto al cuadro eléctrico y extintores de polvo quimico préximos
a las salidas de los locales que almacenen materiales combustibles.

Estos extintores seran objeto de revision periédica y se mantendran protegidos de las inclemencias meteorologicas.
Instalacion de Abastecimiento de agua mediante acometida de red: Previo a la ejecucion de la obra se realizara la

acometida de acuerdo con las condiciones de la compafia suministradora, dotando de agua potable las distintas
instalaciones de higiene y confort de la obra asi como los equipos y maquinarias que precisan de ella.
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Saneamiento mediante acometida: Con el fin de garantizar el correcto saneamiento de las instalaciones provisionales
de obra se realizara una acometida a la red municipal de saneamiento de aguas residuales.

3.3  RIESGOS ELIMINABLES

No se han identificado riesgos totalmente eliminables.

34  FASES DE EJECUCION

Cerramientos y Distribucion

RIESGOS:

Caidas a mismo y distinto nivel de personas.

Golpes y cortes con herramientas u otros materiales.

Atrapamientos y aplastamientos.

Desplomes de elementos

Vuelco del material de acopio.

Sobreesfuerzos.

Pisadas sobre materiales punzantes.

Afecciones cutaneas por contacto con pastas, yeso, escayola, materiales aislantes...
Dermatosis por contacto con hormigon o cemento.

Proyeccion de particulas en los ojos.

Exposicion a ruido y vibraciones

Inhalacidn de polvo y vapores toxicos procedentes de pinturas 0 materiales semejantes.
Contactos eléctricos.

Incendios y explosiones por uso de materiales inflamables.

Golpes y atrapamientos durante el transporte de grandes cargas suspendidas.
Aplastamiento de manos y pies en el recibido de las cargas.

MEDIDAS PREVENTIVAS y PROTECCIONES COLECTIVAS:

La zona de actuacidn debera permanecer ordenada, libre de obstaculos y limpia de residuos.

lluminacion suficiente en la zona de trabajo. Se colocaran puntos de luz de emergencia donde se prevea escasez de
luz.

Senalizar y proteger mediante marquesinas los accesos a obra.

El transporte de cargas se realizara por medios mecanicos, lentamente, evitando movimientos bruscos.

Las cargas se transportaran paletizadas, enflejadas y sujetas.

Prohibido trabajar en niveles superiores si provocan riesgos a los niveles inferiores, 0 paramentos levantados en menos
de 48 horas con incidencia de fuertes vientos.

Se realizara la evacuacion de escombros y cascotes mediante carretillas o bateas cerradas perimetralmente.

Se utilizaran herramientas 0 maquinaria eléctrica para cortar las piezas, las cuales deberan permanecer himedas. Se
utilizaran mascarillas autofiltrantes, en su defecto.

Estaran provistas de carcasa todas aquellas maquinas o herramientas capaces de producir cortes o golpes.

Las herramientas eléctricas cumpliran con las especificaciones contempladas en este documento dentro del apartado
de herramientas eléctricas.
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Se utilizaran l[dmparas portatiles con portaldmparas estanco con mango aislante, rejilla protectora de la bombilla con
gancho de cuelgue, manguera antihumedad y clavija de conexidn normalizada estanca de seguridad y alimentado a
24 voltios.

Se colocaran sefiales de peligro: Obligatorio utilizar el cinturén de seguridad, Peligro, cargas suspendidas...

EQUIPOS de PROTECCION INDIVIDUAL:

Casco de seguridad homologado.

Calzado con puntera reforzada.

Calzado de seguridad con suela aislante y anticlavos.

Gafas de seguridad antiimpactos.

Protectores auditivos.

Mascarillas antipolvo para ambientes pulvigenos y equipos de respiracion autonoma.
Guantes de cuero.

Guantes aislantes.

Guantes de PVC o goma para la manipulacién de aislamientos: Lana de vidrio, fibra de vidrio, lana mineral o similares.
Ropa de trabajo adecuada.

Ropa de trabajo impermeable.

Cinturones portaherramientas.

Cinturén de seguridad con dispositivo anticaida.

Fajas de proteccidn dorsolumbar.

Instalaciones

RIESGOS:

Caidas a mismo y distinto nivel de personas u objetos.

Intoxicacion por vapores procedentes de la soldadura.

Cortes, golpes y pinchazos con herramientas o materiales.

Atrapamientos y aplastamientos.

Sobreesfuerzos.

Pisadas sobre materiales punzantes.

Proyeccion de particulas en los ojos.

Exposicion a ruido y vibraciones

Contactos eléctricos.

Incendios y explosiones.

Inundaciones o filtraciones de agua.

En trabajos de soldadura, quemaduras y lesiones oculares por proyecciones de metal, quemaduras con la llama del
soplete.

Cefaleas y conjuntivitis agudas a causa de las radiaciones de la soldadura.

MEDIDAS PREVENTIVAS y PROTECCIONES COLECTIVAS:

= Enlos trabajos de soldadura se atendra a lo dispuesto en el apartado correspondiente de este mismo documento.

= Lazona de actuacidn debera permanecer ordenada, libre de obstaculos y limpia de residuos.

= El'material de la instalacion se acopiara en los lugares sefialados en los planos.

= Las herramientas eléctricas cumpliran con las especificaciones contempladas en este documento dentro del
apartado de herramientas eléctricas.

=  Se utilizaran ldmparas portatiles con portalamparas estanco con mango aislante, rejilla protectora de la bombilla
con gancho de cuelgue, manguera antihumedad y clavija de conexion normalizada estanca de seguridad y
alimentado a 24 voltios.

EQUIPOS de PROTECCION INDIVIDUAL:
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Guantes aislantes.

Ropa de trabajo adecuada.

Fajas antilumbago.

Cinturdn de seguridad anticaida.
Casco de seguridad homologado.

Electricidad

MEDIDAS PREVENTIVAS y PROTECCIONES COLECTIVAS:

La instalacion eléctrica sera realizada por técnicos especialistas, haciendo uso del REBT.

Cortar el suministro de energia por el interruptor principal, que se colocara en un lugar visible y conocido por los
operarios, ante cualquier operacion que se realice en la red.

La conexion del cuadro general con la linea suministradora sera el ltimo cableado de la instalacién.

Inspeccionar las conexiones de mecanismos, protecciones y empalmes de los cuadros generales eléctricos, antes de
la entrada en carga de la instalacién.

Se utilizaran clavijas macho-hembra para el conexionado de los cables al cuadro de suministro.

Se colocaran planos de distribucién sobre los cuadros eléctricos.

Las plataformas y herramientas estaran protegidas con material aislante.

Proteccion adecuada de los huecos, antes de la instalacién de andamios de borriquetas o escaleras de mano, para la
realizacion del cableado y conexion de la instalacion eléctrica.

lluminacién minima de 200 lux en la zona de trabajo.

EQUIPOS de PROTECCION INDIVIDUAL:

Calzado con suela aislante ante contactos eléctricos.
Guantes aislantes.

Comprobadores de temperatura.

3.5 MEDIOS AUXILIARES
Andamios

RIESGOS:

Caida de personas u objetos a distinto nivel.

Caidas o atrapamientos por desplome o derrumbamiento del andamio.
Golpes, cortes 0 choques con herramientas u objetos.

Atrapamiento de pies y dedos.

Contactos eléctricos.

Sobreesfuerzos.

MEDIDAS PREVENTIVAS y PROTECCIONES COLECTIVAS:

=  Los andamios se montaran y desmontaran, siguiendo las instrucciones del fabricante.

= Los andamios y sus alrededores deberan permanecer ordenados, libres de obstaculos y limpios de residuos.

= Los andamios deberan proyectarse, montarse y mantenerse, de manera que se evite el desplome o el
desplazamiento.

= Las plataformas de trabajo, las pasarelas y las escaleras de andamios deberan construirse, dimensionarse,
protegerse y utilizarse de forma que se evite que las personas caigan o estén expuestas a caidas de objetos y se
ajusten al numero de trabajadores que vayan a utilizarlos.

=  Los apoyos del andamio dispondran de medidas contra el deslizamiento, y la superficie portante tendra capacidad
para garantizar la estabilidad del andamio.
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Las dimensiones, forma y disposicion de las plataformas de un andamio seran apropiadas al frabajo, cargas y
permitira la circulacion con seguridad.

Los elementos que formen las plataformas no se desplazaran. No existiran vacios en las plataformas ni entre
estas y los dispositivos verticales de proteccion colectiva contra caidas.

Cuando un andamio no esté listo para su utilizacion, contara con sefiales de advertencia de peligro (Real Decreto
485/1997) y se delimitara mediante elementos que impidan el acceso.

El andamio contara con una nota de calculo de resistencia y estabilidad y un plan de montaje, de utilizacion y de
desmontaje del andamio, en los casos en que se establece en el R.D. 2177/2004.

No sera obligatorio el plan cuando los andamios dispongan del marcado "CE", se seguiran las instrucciones del
fabricante.

Los andamios s6lo podran ser montados, desmontados 0 modificados sustancialmente bajo la direccion de una
persona cualificada segun el R.D. 2177/2004.

Los andamios deberan ser inspeccionados por persona cualificada, antes de su puesta en servicio,
periddicamente y tras cualquier modificacion, periodo de no utilizacidn, exposicion a la intemperie, sacudidas
sismicas, o circunstancias que hubiera podido afectar su resistencia o estabilidad.

EQUIPOS de PROTECCION INDIVIDUAL:

Casco de seguridad de polietileno.

Calzado con suela antideslizante.

Calzado con puntera reforzada.

Calzado con suela aislante ante contactos eléctricos.
Calzado de seguridad con suela aislante y anticlavos.
Guantes dieléctricos.

Guantes de cuero u otros resistentes a la abrasion, desgarros, cortes,...
Cinturén portaherramientas.

Cinturén de seguridad, tipo amés, con dispositivo anticaida.
Faja de proteccion dorsolumbar.

Ropa de trabajo adecuada.

3.6

MAQUINARIA

En este punto se detalla memoria descriptiva de la maquinaria prevista durante la ejecucion de la obra, sefialando para
cada una de ellas los riesgos no eliminables totalmente y las medidas preventivas y protecciones técnicas tendentes a
controlar y reducir dichos riesgos.

Empuje y Carga

RIESGOS:

Caida de personas a distinto nivel al ascender o descender de la maquina.

Vuelcos, deslizamientos... de la maquinaria.

Atrapamientos de personas por desplome de taludes o vuelco de magquinaria por pendiente excesiva.

Choques contra objetos u otras maquinas.

Atropellos de personas con la maquinaria.

Proyeccién de tierra y piedras.

Polvo, ruido y vibraciones.

Contactos con infraestructura urbana: red de saneamiento, suministro de agua, conductos de gas o electricidad.
Quemaduras.

MEDIDAS PREVENTIVAS y PROTECCIONES COLECTIVAS:

El personal que utilice la maquinaria dispondra de la formacion adecuada.
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La zona de actuacion debera permanecer ordenada, libre de obstaculos, limpia de residuos y suficientemente
iluminad y no se permitira el paso de peatones u operarios.

Se trazaran y sefalizaran los caminos de paso de la maquinaria que permaneceran en correctas condiciones,
evitando la formacién de baches, blandones y zonas de barro excesivo.

El ascenso y descenso del operador a la maquina se realizara en posicién frontal, haciendo uso de los peldafios
y asideros, evitando saltar al suelo, y con el motor apagado.

La cabina debera permanecer limpia de trapos sucios y combustible.

Los terrenos secos seran regados para disminuir la concentracion de polvo originado por la maquinaria.

Se colocaran "topes de final de recorrido” a 2 m. de los bordes de excavacion, para evitar una aproximacion
excesiva a los mismos.

No se acopiaran pilas de tierra a distancias inferiores a 2 m. del borde de la excavacion.

Se colocaran tacos de inmovilizacion en las ruedas, antes de soltar los frenos cuando la maquina se encuentre en
posicién de parada.

Se circulara a una velocidad maxima de 20 Km/h dentro del recinto de la obra.

Se cuidara especialmente de no sobrepasar la carga maxima indicada por el fabricante.

Se impedira la entrada de gases en la cabina del conductor, mediante la inspeccion periddica de los puntos de
escape del motor.

Se mantendra una distancia superior a 3 m. de lineas eléctricas inferiores a 66.000 V. y a 5 m. de lineas superiores
a66.000 V.

Las operaciones de mantenimiento se realizaran con el motor apagado.

El cambio de aceite se realizara en frio.

En maquinaria de neumaticos, la presién de estos seré la indicada por el fabricante y se revisarad semanalmente.
No se abrira la tapa del radiador cuando se produzca un calentamiento excesivo del motor, ya que los vapores
provocarian quemaduras graves.

Apagar el motor y sacar la llave para realizar operaciones en el sistema eléctrico.

Se utilizaran guantes de goma o PVC para la manipulacién del electrolito de la bateria.

Se utilizaran guantes y gafas antiproyeccion para la manipulacion del liquido anticorrosion.

Se comprobara el funcionamiento de los frenos si se ha trabajado en terrenos inundados.

Se realizard comprobacion diaria del funcionamiento del motor, frenos, niveles de aceite, luces y dispositivos
acusticos.

No se trabajara con vientos fuertes o condiciones climatoldgicas adversas.

Dispondran de cabinas de seguridad antivuelco (ROPS) y antimpacto (FOPS).

Antes de empezar a trabajar: Ajustar el asiento, comprobacion del funcionamiento de los mandos y puesta en
marcha de los apoyos hidraulicos de inmovilizacion.

Dispondran de botiquin de primeros auxilios y extintor timbrado revisado al dia.

Tendran luces, bocina de retroceso y de limitador de velocidad.

No se trabajara sobre terrenos con inclinacion superior al 50 %.

El valor de exposicién diaria normalizado a vibraciones mecanicas de cuerpo entero para un periodo de referencia
de ocho horas para operadores de maquinaria pesada no superara 0,5 m/s2, siendo el valor limite de 1,15 m/s2.

EQUIPOS de PROTECCION INDIVIDUAL:
Calzado de seguridad adecuado para la conduccion.
Calzado con suela aislante.

Guantes aislantes de vibraciones.

Guantes de cuero.

Guantes de goma o PVC.

Protectores auditivos.

Mascarillas antipolvo.

Cinturén de seguridad del vehiculo.

Cinturén abdominal antivibratorio.
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Soldadura

RIESGOS:

Cefaleas y conjuntivitis agudas a causa de las radiaciones de la soldadura.
Quemaduras.

Incendios y explosiones.

Proyeccion de particulas.

Intoxicacidn por inhalacion de humos y gases.

Contactos eléctricos.

MEDIDAS PREVENTIVAS y PROTECCIONES COLECTIVAS:

Tanto los soldadores como los trabajadores que se encuentren en las inmediaciones han de disponer de proteccion
visual adecuada no mirando en ningun caso con los ojos al descubierto.

Previo al soldeo se eliminaran las pinturas u otros recubrimientos de que disponga el soporte.

Es especialmente importante el empleo de protecciones individuales por lo que los operarios dispondran de la
formacion adecuada para el empleo de los mismos.

En locales cerrados en que no se pueda garantizar una correcta renovacion de aire se instalaran extractores y
preferiblemente se colocaran sistemas de aspiracion localizada.

En trabajos en altura, no podran encontrarse personas debajo de los trabajos de soldadura.

Siempre habra un extintor de polvo quimico accesible durante los trabajos de soldadura.

No podra haber materiales inflamables o explosivos a menos de 10 metros de la soldadura

EQUIPOS de PROTECCION INDIVIDUAL:

Pantalla de mano o de cabeza protectora y filtrante.
Gafas protectoras filtrantes.

Guantes y manguitos de cuero curtido al cromo.
Mandil y polainas de cuero curtido al cromo.

Botas de seguridad.

Equipos de filtracion quimica frente a gases y vapores.

Soldadura con Soplete y Oxicorte

MEDIDAS PREVENTIVAS y PROTECCIONES COLECTIVAS:

Se colocaran pantallas para evitar que caigan particulas de metal incandescente sobre los operarios o las mangueras
de gas.

No se soldaran superficies manchadas de grasas o aceites.

No se fumara en las inmediaciones de los trabajos de soldadura.

Las botellas quedaran en posicion vertical o en cualquier caso con la valvula mas elevada que el resto.

Una vez finalizados los trabajos se colocara el capuchon de la botella.

Las botellas se mantendran alejadas del calor y del soleamiento directo.

Las botellas se trasportaran en jaulas en posicién vertical.

Todas las botellas estaran correctamente etiquetadas y cumpliran con los requisitos impuestos por el Reglamento de
Aparatos a presion.

Siempre se abrira primero la llave del oxigeno y luego la de acetileno y durante el cierre se seguira el proceso inverso.
El soplete se refrigerara sumergiéndolo en agua y durante las paradas dispondra de su propio soporte.

El mechero que genere la chispa ha de disponer de mango que permita mantener la mano alejada de la llama al
encender.

Las mangueras se revisaran periddicamente comprobandolas con agua jabonosa y se protegeran durante la soldadura.
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Herramientas Manuales Ligeras

RIESGOS:

Caida de objetos a distinto nivel.
Golpes, cortes y atrapamientos.
Proyeccién de particulas

Ruido y polvo.

Vibraciones.

Sobreesfuerzos.

Contactos eléctricos.
Quemaduras.

MEDIDAS PREVENTIVAS y PROTECCIONES COLECTIVAS:

La zona de actuacion debera permanecer ordenada, libre de obstaculos y limpia de residuos.

La alimentacion de las herramientas que no dispongan de doble aislamiento y se ubiquen en ambientes himedos, se
realizara conectandola a transformadores a 24 v.

Las herramientas se transportaran en el interior de una batea colgada del gancho de la grua.

El uso de las herramientas estara restringido solo a personas autorizadas.

Se emplearan herramientas adecuadas para cada trabajo.

No retirar las protecciones de las partes mdviles de la herramienta disefiadas por el fabricante.

Prohibido dejarlas abandonadas por el suelo.

Evitar el uso de cadenas, pulseras o similares para trabajar con herramientas.

Cuando se averie la herramienta, se colocara la sefial "No conectar, maquina averiada" y sera retirada por la misma
persona que la instald.

Las herramientas eléctricas dispondran de doble aislamiento o estaran conectadas a tierra.

Las transmisiones se protegeran con un bastidor soporte de un cerramiento con malla metalica.

En las herramientas de corte se protegera el disco con una carcasa antiproyeccion.

Las conexiones eléctricas a través de clemas se protegeran con carcasas anticontactos eléctricos.

Las herramientas se mantendran en buenas condiciones

Mangos sin grietas, limpios de residuos y aislantes para los trabajos eléctricos.

Dispondran de toma de tierra, excepto las herramientas portatiles con doble aislamiento.

Las clavijas y los cables eléctricos estaran en perfecto estado y seran adecuados.

La instalacion dispondra de interruptor diferencial de 0,03 A. de sensibilidad.

Las herramientas eléctricas no se podran usar con manos o pies mojados.

Estaran apagadas mientras no se estén utilizando.

En los casos en se superen los valores de exposicion al ruido indicados en el articulo 5.1 del Real Decreto 286/2006
de proteccion de los trabajadores frente al ruido, se estableceran las acciones correctivas oportunas como el empleo
de protectores auditivos.

EQUIPOS de PROTECCION INDIVIDUAL:

Casco de seguridad de polietileno.

Calzado con suela antideslizante.

Calzado de seguridad con suela aislante y anticlavos.

Guantes de cuero u otros resistentes a la abrasion, desgarros, cortes...
Guantes dieléctricos.

Ropa de trabajo ajustada, especialmente en pufios y bastas.

Faja de proteccion dorsolumbar.

Gafas de proteccion del polvo.
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Gafas de seguridad antimpactos.
Mascarilla de filtro mecanico recambiable.
Protectores auditivos.

Cinturdn portaherramientas.

3.7 VALORACION MEDIDAS PREVENTIVAS

Dadas las caracteristicas de la obra, los procesos constructivos, medios y maquinaria prevista para la ejecucién de la
misma, se consideran las medidas preventivas, medios de proteccion colectiva y equipos de proteccion individual
previstos en este Estudio, los mas convenientes para conseguir un nivel de riesgo en el peor de los casos tolerable.

Alejandra Ruiz Navarro
Arquitecta

ENI-26-PRO-EJE-SS.DOCX 15



ENI-26-PRO-EJE-SS.DOCX

4.

PLIEGO DE CONDICIONES

16



4.1 CONDICIONES FACULTATIVAS

Agentes Intervinientes

Son agentes todas las personas, fisicas o juridicas, que intervienen en el proceso de la edificacion. Sus obligaciones
vendran determinadas por lo dispuesto en esta Ley y demas disposiciones que sean de aplicacién y por el contrato
que origina su intervencion con especial referencia a la L.O.E. y el R.D.1627/97.

Promotor

Sera considerado promotor cualquier persona, fisica o juridica, publica o privada, que, individual o colectivamente,
decide, impulsa, programa y financia, con recursos propios o ajenos, las obras de edificacion para si o para su posterior
enajenacion, entrega o cesion a terceros bajo cualquier titulo.

Es el promotor quien encargara la redaccion del E.S.S. y ha de contratar a los técnicos coordinadores en Seguridad y
Salud tanto en proyecto como en ejecucién. Asimismo, el promotor debera efectuar un aviso a la autoridad laboral
competente antes del comienzo de los trabajos.

Facilitara copia del E.S.S. a las empresas contratistas, subcontratistas o trabajados autonomos contratados por
directamente por el promotor, exigiendo la presentacion de Plan de Seguridad y Salud previo al comienzo de las obras.

Proyectista

El proyectista es el agente que, por encargo del promotor y con sujecidn a la normativa técnica y urbanistica
correspondiente, redacta el proyecto.

Debera tomar en consideracion, de conformidad con la Ley de Prevencién de Riesgos Laborales, los principios
generales de prevencion en materia de seguridad y de salud en las fases de concepcidn, estudio y elaboracion del
proyecto de obra.

Coordinador de Seguridad y Salud en Proyecto

Coordinador en materia de seguridad y de salud durante la elaboracion del proyecto de obra: el técnico competente
designado por el promotor para coordinar, durante la fase del proyecto de obra, la aplicacién de los principios generales
de prevencion en materia de seguridad y de salud durante la fase de proyecto.

Coordinador de Seguridad y Salud en Ejecucion

Coordinador en materia de seguridad y de salud durante la ejecucion de la obra es el técnico competente integrado en
la direccion facultativa, designado por el promotor para llevar a cabo las siguientes tareas:

= Coordinar la aplicacion de los principios generales de prevencion y de seguridad.

= Coordinar las actividades de la obra para garantizar que los contratistas y, en su caso, los subcontratistas y los
trabajadores auténomos apliquen de manera coherente y responsable los principios de la accidn preventiva.
Aprobar el plan de seguridad y salud elaborado por el contratista.

Organizar la coordinacién de actividades empresariales.

Coordinar las acciones y funciones de control de la aplicacion correcta de los métodos de trabajo.

Adoptar las medidas necesarias para que solo las personas autorizadas puedan acceder a la obra.

El Coordinador en materia de seguridad podréa paralizar los tajos o la totalidad de la obra, en su caso, cuando observase

ENI-26-PRO-EJE-SS.DOCX 17



el incumplimiento de las medidas de seguridad y salud establecidas, dejandolo por escrito en el libro de incidencias.
Ademés, se deberd comunicar la paralizacién al Contratista, Subcontratistas afectados, Inspeccién de Trabajo vy
Seguridad Social correspondiente y representantes de los trabajadores.

Direccion Facultativa

Direccién facultativa: el técnico o técnicos competentes designados por el promotor, encargados de la direccion y del
control de la ejecucion de la obra.

Asumir las funciones del Coordinador de Seguridad y Salud en el caso de que no sea necesaria su contratacion dado
las caracteristicas de la obra y lo dispuesto en el R.D. 1627/97.

En ninguin caso las responsabilidades de los coordinadores, de la direccidn facultativa y del promotor eximiran de sus
responsabilidades a los contratistas y a los subcontratistas.

Contratistas y Subcontratistas

Contratista es la persona fisica o juridica que asume contractualmente ante el promotor, con medios humanos y
materiales, propios o ajenos, el compromiso de ejecutar la totalidad o parte de las obras con sujecidn al proyecto y al
contrato.

Subcontratista es la persona fisica o juridica que asume contractualmente ante el contratista, empresario principal, el
compromiso de realizar determinadas partes o instalaciones de la obra, con sujecion al proyecto por el que se rige su
ejecucion.

Cuando el promotor contrate directamente trabajadores autonomos para la realizacion de la obra o de determinados
trabajos de la misma, tendré la consideracion de contratista excepto en los casos estipulados en el RD 1627/97.

Son responsabilidades del Contratistas y Subcontratistas:

= La entrega al Coordinador de Seguridad y Salud en la obra de documentacion clara y suficiente en que se
determine: la estructura organizativa de la empresa, las responsabilidades, las funciones, las practicas, los
procedimientos, los procesos y los recursos de los que se dispone para la realizacion de la accion preventiva de
riesgos en la empresa.

= Redactar un Plan de Seguridad y Salud segun lo dispuesto en el apartado correspondiente de este E.S.S. y el
R.D. 1627/1997.

= Aplicar los principios de la accién preventiva segin Ley de Prevencion de Riesgos Laborales.

= Cumpliry hacer cumplir a su personal lo establecido en el plan de seguridad y salud.

= Cumplir la normativa en materia de prevencion de riesgos laborales.

= Informary proporcionar las instrucciones adecuadas a los trabajadores autonomos sobre todas las medidas que
hayan de adoptarse en lo que se refiere a su seguridad y salud en la obra.

= Informar por escrito al resto de empresas concurrentes en la obra y al coordinador de seguridad y salud en la obra
de los riesgos especificos que puedan afectar a otros trabajadores de la obra segun lo dispuesto en el Real Decreto
171/2004.

= Atender las indicaciones y cumplir [as instrucciones del coordinador en materia de seguridad y de salud durante
la ejecucion de la obra 0, en su caso, de la direccion facultativa.

= Los Contratistas y Subcontratistas son los responsables de que la ejecucion de las medidas preventivas
correspondan con las fijadas en el Plan de Seguridad y Salud.

= Designar los recursos preventivos asignando uno o varios trabajadores o en su caso uno o varios miembros del
servicio de prevencion propio o ajeno de la empresa. Asi mismo ha de garantizar la presencia de dichos recursos
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en la obra en los casos especificados en la Ley 54/2003 y dichos recursos contaran con capacidad suficiente y
dispondran de medios necesarios para vigilar el cumplimiento de las actividades preventivas.

Trabajadores Autdnomos

Trabajador autdnomo es la persona fisica distinta del contratista y del subcontratista, que realiza de forma personal y
directa una actividad profesional, sin sujecién a un contrato de trabajo, y que asume contractualmente ante el promotor,
el contratista o el subcontratista el compromiso de realizar determinadas partes o instalaciones de la obra.

Cuando el trabajador autonomo emplee en la obra a trabajadores por cuenta ajena tendré la consideracion de
contratista o subcontratista a efectos del presente Real Decreto.

Los trabajadores auténomos estaran obligados a:

= Aplicar los principios de la accién preventiva segun la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales.

= Cumplir las disposiciones minimas de seguridad y salud.

= Cumplir las obligaciones en materia de prevencion de riesgos que establece para los trabajadores la Ley de
Prevencion de Riesgos Laborales.

= Ajustar su actuacion en la obra conforme a los deberes de coordinacion de actividades empresariales.

= Utilizar equipos de trabajo que se ajusten a lo dispuesto en el Real Decreto 1215/1997, de 18 de julio, por el que
se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud para la utilizacion por los trabajadores de los
equipos de trabajo.

= Elegiry utilizar equipos de proteccion individual en los términos previstos en el Real Decreto 773/1997, de 30 de
mayo, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la utilizacién por los trabajadores de equipos
de proteccion individual.

=  Atender las indicaciones y cumplir las instrucciones del coordinador en materia de seguridad y de salud durante
la ejecucion de la obra 0, en su caso, de la direccion facultativa.

= |nformar por escrito al resto de empresas concurrentes en la obra y al coordinador de seguridad y salud en la obra
de los riesgos especificos que puedan afectar a otros trabajadores de la obra segun lo dispuesto en el Real Decreto
171/2004.

= Deberan cumplir lo establecido en el plan de seguridad y salud.

Trabajadores por Cuenta Ajena

Los contratistas y subcontratistas deberan garantizar que los trabajadores reciban una informacién adecuada de todas
las medidas que hayan de adoptarse en lo que se refiere a su seguridad y su salud en la obra.

La consulta y participacion de los trabajadores o sus representantes se realizaran, de conformidad con lo dispuesto en
la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales.

Una copia del plan de seguridad y salud y de sus posibles modificaciones sera facilitada por el contratista a los
representantes de los trabajadores en el centro de trabajo.

Usaran adecuadamente, de acuerdo con su naturaleza y los riesgos previsibles, las maquinas, aparatos, herramientas,
sustancias peligrosas, equipos de transporte y, en general, cualesquiera otros medios con los que desarrollen su
actividad. Utilizaran correctamente los medios y equipos de proteccion facilitados por el empresario. No pondran fuera
de funcionamiento y utilizaran correctamente los dispositivos de seguridad existentes o que se instalen en los medios
relacionados con su actividad o en los lugares de trabajo en los que ésta tenga lugar. Informaran de inmediato a su
superior jerarquico directo, y a los trabajadores designados para realizar actividades de proteccién y de prevencién o,
en su caso, al servicio de prevencidn, acerca de cualquier situacion que, a su juicio, entrafie, por motivos razonables,

ENI-26-PRO-EJE-SS.DOCX 19



un riesgo para la seguridad y la salud de los trabajadores. Contribuiran al cumplimiento de las obligaciones establecidas
por la autoridad competente con el fin de proteger la seguridad y la salud de los trabajadores en el trabajo.

Fabricantes y Suministradores de Equipos de Proteccion y Materiales de Construccion

Los fabricantes, importadores y suministradores de maquinaria, equipos, productos y Utiles de trabajo estan obligados
a asegurar que éstos no constituyan una fuente de peligro para el trabajador, siempre que sean instalados y utilizados
en las condiciones, forma y para los fines recomendados por ellos.

Los fabricadores, importadores y suministradores de productos y sustancias quimicas de utilizacién en el trabajo estan
obligados a envasar y etiquetar los mismos de forma que se permita su conservacion y manipulacion en condiciones
de seguridad y se identifique claramente su contenido y los riesgos para la seguridad o la salud de los trabajadores
que su almacenamiento o utilizacién comporten.

Deberan suministrar la informacién que indique la forma correcta de utilizacion por los trabajadores, las medidas
preventivas adicionales que deban tomarse y los riesgos laborales que conlleven tanto su uso normal, como su
manipulacion o empleo inadecuado.

Los fabricantes, importadores y suministradores de elementos para la proteccion de los trabajadores estan obligados
a asegurar la efectividad de los mismos, siempre que sean instalados y usados en las condiciones y de la forma
recomendada por ellos. A tal efecto, deberan suministrar la informacion que indique el tipo de riesgo al que van
dirigidos, el nivel de proteccion frente al mismo y la forma correcta de su uso y mantenimiento.

Los fabricantes, importadores y suministradores deberan proporcionar a los empresarios la informacion necesaria para
que la utilizacién y manipulacion de la maquinaria, equipos, productos, materias primas y Utiles de trabajo se produzca
sin riesgos para la seguridad y la salud de los trabajadores.

Recurso Preventivo

Con el fin de ejercer las labores de recurso preventivo segun lo especificado en la Ley 54/2003 de reforma del marco
normativo de la prevencion de riesgos laborales y desempefiando también el papel de coordinacién de las actividades
empresariales definido en el Real Decreto 171/2004 por el que se desarrolla el articulo 24 de la Ley 31/1995 de
Prevencion de Riesgos Laborales en materia de coordinacion de actividades empresariales, la obra dispondra en todo
momento de un trabajador debidamente cualificado, designado por la empresa contratista y formando parte de su
plantilla.

Ante la ausencia del mismo, o de un sustituto debidamente cualificado y nombrado por escrito, se paralizaran los
trabajos incluyendo los de las empresas subcontratadas o posible personal auténomo.

Formacién en Sequridad

La empresa realizara formacién para la prevencion de riesgos para todos los niveles de la empresa (directivos, técnicos,
encargados, especialistas, operadores de maquinas, trabajadores no cualificados y administrativos) de manera que
todo el personal que acceda a la obra disponga de la suficiente formacion en las materias preventivas y de Seguridad
y Salud.

Reconocimientos Médicos

El empresario garantizara a los trabajadores la vigilancia de su estado de salud en funcion de los riesgos inherentes al
trabajo.
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Esta vigilancia sera voluntaria excepto cuando la realizacién de los reconocimientos sea imprescindible para evaluar
los efectos de las condiciones de trabajo sobre la salud de los trabajadores o par verificar si el estado de salud del
trabajador puede constituir un peligro para él mismo o para otras personas, o cuando asi esté establecido por la ley.

La empresa no podra tener trabajadores en puestos para los que haya sido calificado como no apto en los
reconocimientos médicos.

Salud e Higiene en el Trabajo

Primeros Auxilios

El empresario debera tomar las medidas necesarias para garantizar que puedan prestarse los primeros auxilios y la
evacuacion del accidentado en caso de que sea necesario. Designara al personal encargado de poner en practica
estas medidas.

En los lugares en que las condiciones de trabajo lo requieran habra material de primeros auxilios, correctamente
sefializado y de facil acceso. En una sefalizacion claramente visible aparecera la direccion y el teléfono del servicio
local de urgencia.

El botiquin contendra como minimo agua oxigenada, alcohol 96°, tintura de iodo, mercromina, amoniaco, gasas
estériles, algodon hidréfilo estéril, esparadrapo, torniquete, bolsa para agua o hielo, guantes esterilizados, termoémetro
clinico, tiritas, antiespasmaodicos, analgésicos, tonicos cardiacos de urgencia, vendas y jeringuillas desechables.

Actuacion en caso de Accidente

En caso de accidente solo se tomaran las medidas indispensables hasta que llegue la asistencia médica o sea
trasladado con rapidez y sin riesgo. Solo se movera al accidentado en caso de que sea indispensable para su
seguridad, se comprobaran sus signos vitales (consciencia, respiracion y circulacion sanguinea), no se le daran
medicamentos ni agua, se presionaran las hemorragias con una gasa, poniendo encima las necesarias sin retirar la
primera, se le tapara con una manta y se intentara tranquilizarlo.

El empresario notificara por escrito a la autoridad laboral el accidente producido, conforme al procedimiento que se
determine reglamentariamente.

El empresario llevara a cabo una investigacion para detectar las causas del accidente y deberé elaborar y conservar a
disposicién de la autoridad laboral la relacién de accidentes de trabajo y enfermedades profesionales que hayan
causado al trabajador una incapacidad laboral superior a un dia de trabajo. Debera cumplimentar mensualmente la
relacion de accidentes de trabajo que no hayan causado baja médica.

Documentacion de Obra

Estudio de Seguridad y Salud

Elaborado por técnico competente designado por el promotor, contendra como minimo una memoria descriptiva, pliego
de condiciones, planos, mediciones y presupuesto de todo lo correspondiente a la seguridad y salud de la obra.

El estudio formaré parte del proyecto de obra y sera coherente con el contenido de éste. Recogera las medidas
preventivas adecuadas a los riesgos que conlleve la realizacién de la obra. Debera tener en cuenta cualquier tipo de
actividad que se lleve a cabo en la obra y contemplara también las previsiones y las informaciones utiles para efectuar
en su dia, en las debidas condiciones de seguridad y salud, los previsibles trabajos posteriores.
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La memoria describe los procedimientos, equipos técnicos y medios auxiliares que hayan de utilizarse o cuya utilizacion
pueda preverse; identificacion de los riesgos laborales, especificando las medidas preventivas y protecciones técnicas
tendentes a eliminar, controlar y reducir dichos riesgos, asimismo, se incluye descripcion de los servicios sanitarios y
comunes de que debera estar dotado el centro de trabajo de la obra.

En el Pliego de condiciones se estableceran las prescripciones que se habran de cumplir en relacion con las
caracteristicas, la utilizacion y la conservacion de las maquinas, Utiles, herramientas, sistemas y equipos preventivos,
asi como relacion de las normas legales y reglamentarias aplicables.

Planos con los graficos y esquemas necesarios para la mejor definicion y comprensién de las medidas preventivas
definidas en la memoria.

Plan de Seguridad y Salud

En aplicacion del estudio de seguridad y salud cada contratista interviniente en la obra elaborara un plan de seguridad
y salud en el trabajo en el que se analicen, estudien, desarrollen y complementen las previsiones contenidas en el
estudio, en funcion de su propio sistema de ejecucién de la obra, de las caracteristicas y conocimientos de los
trabajadores que vayan a desempefiar los distintos trabajos y de los medios propios 0 ajenos a utilizar en el desarrollo
de los trabajos. Constara de memoria descriptiva, pliego de condiciones, planos, mediciones y presupuesto. En su
caso, se incluiran las propuestas de medidas alternativas de prevencion que el contratista proponga con la
correspondiente justificacion técnica, que no podran implicar la disminucién de los niveles de proteccion previstos en
el estudio o estudio basico, ni del importe total.

En cumplimiento de la Ley 31/1995y la Ley 54/2003, el contratista prevera y asignara los medios materiales y humanos
necesarios para llevar a cabo la actividad preventiva en la obra, y asignaré los recursos preventivos que han de tener
presencia en el centro de trabajo, que han de controlar la correcta aplicacion de los métodos de trabajo y la aplicacion
de la actividad preventiva. Las personas asignadas por el contratista para cumplir la citada funcién preventiva, han de
permanecer en el centro de trabajo, ser suficientes en nimero, tener capacidad y experiencia suficiente y contar con
formacion preventiva y disponer de los medios y autoridad necesaria para ejercer la prevencion. Este personal vigilara
el cumplimiento de las medidas incluidas en el P.S.S. y comprobara la eficacia de las mismas. Asimismo facilitara por
escrito al coordinador de Seguridad y salud en la obra fichas que especifiquen nombre y apellidos de estas personas,
asi como detalle de la formacion en materia preventiva de los mismos.

El plan deberé ser aprobado, antes del inicio de la obra, por el coordinador en materia de seguridad y salud durante la
ejecucion de la obra o por la direccién facultativa en caso de que no haya coordinador. Si las obras son de las
Administraciones publicas, debera aprobarlo la Administracién publica.

Quienes intervengan en la ejecucion de la obra, asi como las personas u érganos con responsabilidades en materia
de prevencidn en las empresas intervinientes en la misma y los representantes de los trabajadores, podran presentar,
por escrito y de forma razonada, las sugerencias y alternativas que estimen oportunas. A tal efecto, el plan de seguridad
y salud estara en la obra a disposicién permanente de los mismos y de la direccion facultativa.

Acta de Aprobacion del Plan
El plan de seguridad y salud elaborado por el contratista debera ser aprobado por el coordinador en materia de
seguridad y salud durante la ejecucion de la obra, por la direccion facultativa si no existiera éste o por la Administracion

en el caso de obras publicas, quien debera emitir un acta de aprobacion como documento acreditativo de dicha
operacion visado por el Colegio Profesional correspondiente.
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Comunicacion de Apertura de Centro de Trabajo

Alinicio de la obra, el contratista debera presentar la comunicacidn de apertura a la autoridad laboral, teniendo 30 dias
de plazo para hacerlo.

La comunicacion debera contener los datos de la empresa, del centro de trabajo y de produccion y/o almacenamiento
del centro de trabajo. Debera incluir ademas, el plan de seguridad y salud.

Libro de Incidencias

En cada centro de trabajo existira con fines de control y seguimiento del plan de seguridad y salud un libro de
incidencias que constara de hojas por duplicado, habilitado al efecto.

Sera facilitado por el Colegio profesional que vise el Acta de Aprobacion del Plan u érgano equivalente cuando se trate
de obras de las Administraciones Publicas.

Debera mantenerse siempre en la obra en poder del coordinador de seguridad y salud durante la ejecucion o, en su
defecto, en poder de la direccion facultativa. A dicho libro tendran acceso la direccion facultativa de la obra, los
contratistas y subcontratistas y los trabajadores autbnomos, asi como las personas u 6rganos con responsabilidades
en materia de prevencién en las empresas intervinientes en la obra, los representantes de los trabajadores y los
técnicos de los érganos especializados en materia de seguridad y salud en el trabajo de las Administraciones publicas
competentes, quienes podran hacer anotaciones en el mismo.

Efectuada una anotacion en el libro de incidencias, el coordinador en fase de obra o en su defecto la direccion
facultativa, remitiran en el plazo de veinticuatro horas, una copia a la Inspeccion de Trabajo y Seguridad Social y lo
notificaran al contratista afectado y a los representantes de los trabajadores.

Libro de Subcontratacion

Conforme a lo establecido por la Ley 32/2006, de 18 de octubre, reguladora de la subcontratacion en el sector de la
construccion y en el RD 1109/2007 de 24 de agosto, que la desarrolla, se dispondra en el centro de trabajo de un Libro
de Subcontratacion por cada contratista que figure en la obra.

El Libro de Subcontratacién sera habilitado por la Autoridad Laboral correspondiente al territorio en que se ejecute la
obra, y el contratista lo debera llevar al dia, en orden y con arreglo a las disposiciones contenidas en la legislacion
vigente.

Libro de Ordenes

En toda obra de edificacion, sera obligatorio el libro de Ordenes y Asistencias, en el que la direccidn facultativa resefiara
las incidencias, érdenes y asistencias que se produzcan en el desarrollo de la obra.

Las anotaciones asi expuestas tienen rango de 6rdenes o comentarios necesarios de ejecucion de obra y en
consecuencia, seran respetadas por el contratista de la obra.

Libro de Visitas
El libro de visitas debera estar en obra a disposicidn permanente de la Inspeccidn de Trabajo y Seguridad Social.
El primer libro lo habilitara el Jefe de la Inspeccion de la provincia en que se encuentre la obra. Para habilitar el segundo

o los siguientes, sera necesario presentar el anterior. En caso de pérdida o destruccion, el representante legal de la
empresa debera justificar por escrito los motivos y las pruebas. Una vez agotado un libro, se conservara durante 5
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afios, contados desde la dltima diligencia.

En cada visita 0 comprobacion, el Inspector extendera una diligencia en la que aparecera la identificacién del
funcionario, las caracteristicas e incidencias de lo examinado, los datos y plazos para la subsanacion de deficiencias.
Ademas de la diligencia, el Inspector deberé informar a los Delegados de Prevencion.
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5. PRESUPUESTO

El presupuesto relativo a la Seguridad y Salud, esta en su capitulo correspondiente dentro del presupuesto general
presentado en el documento 4 del presente proyecto, llamado PRESUPUESTO.
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